
Zaroni i ti s Ledo Medom u morske dubine, 
zabavi se, uživaj i nauči nešto novo.

Ledo Medo
morski svijet



Jeste li znali da more prekriva više od 70% površine planete?
Predivno plavetnilo koje našu zemlju čini ljepšom, ujedno skriva i razna blaga. 
Prepustite se zabavnoj morskoj bojanki i različitim igricama koje je za vas osmislio Ledo 
Medo te otkrijte zajedno tajne morskih prostranstava.
Uz veselu igru, kušajte i nove proizvode iz Leda Fish pops 250 g – panirane kuglice od usitn-
jenog najfinijeg bakalara – i Morsko blago 240 g – panirana bijela riba u veselim morskim 
oblicima. Zašto ručak ili večera ne bi postala igra za cijelu obitelj?
Bojite, crtajte, mozgajte i zabavite se svi zajedno uz Ledo morsku bojanku te fine riblje 
zalogaje.
 Kapetan Ledo Medo vodi vas u nezaboravnu avanturu, pa krenimo!  

Ledo Fish pops 250g

Ledo Fish popsi su ukusni i zabavni! Ledo Medo 
obožava more i najbolje zna što mališani vole 
pa je tako za njih pripremio hrskave kuglice od 
najfinijeg bakalara kako bi ručak pretvorio u 
veselu igru. Već od malih nogu djeca trebaju 
redovito jesti ribu jer ona obiluje bjelančevina-
ma koji su važni za njihov pravilan rast i razvoj. 
Zato djeca koja na vrijeme zavole  ribu odrasta-
ju zdraviji i sretniji te usvajaju zdrave prehram-
bene navike od najranijih dana.

 Ledo Morsko blago 240g
Ledo Medo zaronio je duboko pod more 
kako bi mališani mogli uživati u pravom 
morskom blagu. Zlatnožuti, hrskavi i tako 
fini, ovi veseli morski oblici, napravljeni 
su od najkvalitetnije bijele ribe. Beskrajno 
su zabavni, a uz to i jako, jako fini. Mašto-
vito i veselo morsko blago idealan je način 
da mališani konačno zavole ribu. Uz Ledo 
Morsko blago ručak postaje zdrava 

morska avantura.



Pomozi Ledo Medi da zaroni
po svoj ručak! Kreni sad...

JESTE LI ZNALI?
Hobotnica na svojim krakovima ima priljepke pomoću kojih se kreće i lovi svoj plijen.



Pomozi Ledo Medi pronaći put
do Fish pops-a!

Morski
labirint

JESTE LI ZNALI?
Lignja kako bi se sakrila

od neprijatelja ispusti crnilo
koje se u vodi razmuti da ju
neprijatelj ne može vidjeti,

a za to vrijeme pobjegne
na neko drugo

mjesto.



Ispunjaljka

JESTE LI ZNALI?
Muškog od ženskog raka

možemo razlikovati tako da raka 
primimo za oklop

i ako raširi kliješta 
radi se o mužjaku.



Tražilica

JESTE LI ZNALI?
Ženke kitovi mladunce

u svojoj utrobi
nose 13 do 16 mjeseci.



Male mozgalice

Pronađi
10 razlika
na slikama

Pronađi ribe od broja 2 do 10
koje nisu u jatu br. 1

JESTE LI ZNALI?
Morska zvijezda se hrani školjkama, a kada pronađe školju svojim nogama zgrabi
dvije ljušture i počne ih razdvajati. Kada uspije otvoriti ljušture gurne svoj želudac u školjku
te svojim želučanim sokom razgradi meso. 



JESTE LI ZNALI?
Na svijetu postoji

oko 28.000
vrsta riba.
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Labirint bojanka

Nakon što svaka bojica pronađe svoj put do ribica,
sa bojom oboji ribe, hobotnicu i školjke 



Morska bojanka

JESTE LI ZNALI?
Ljudi imaju pluća a ribe imaju škrge koje im omogućuju disanje. Ribe na svoja usta gutaju
vodu koja zatim prolazi kroz škrge. Škrge su organ pomoću kojeg ribe iz vode filtriraju
kisik, a voda zatim izlazi kroz škržne otvore na kraju vrata. 



Ispunjaljka 2

JESTE LI ZNALI?JESTE LI ZNALI?
Morski jež ima pet

malih zuba koji se nalaze
s doljnje strane

njegovog oklopa.



Tražilica 2

JESTE LI ZNALI?
Sunce nam zapravo daje bijelu
svjetlost koja se sastoji od više
boja (crvena, žuta, zelena, plava,..).
Plava boja jedina prodire u dubinu
mora, a ostale boje prodiru
samo do određene
dubine.



Oštro oko
Pronađi parove u slikama od 1 do 8. Pronađi koje slike pripadaju

kojim sjenama, od 1 do 8.

JESTE LI ZNALI?
Peraje ribama služe kako bi se mogle kretati.
Broj peraja se razlikuje od ribe do ribe. Ribe se pomoću repne peraje kreću,
a ostale peraje omogućuju ribi „upravljanje“ i održavanje ravnoteže. 



JESTE LI ZNALI?
BOJANKU
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Kutak za roditelje

Ledo Morsko blago 240 g od bijele ribe i Ledo Fish pops 250 g od bakalara na prak-
tičan način zadovoljavaju preporuke o unosu ribe u prehrani onih najmlađih. U svom 
sastavu sadrže lagano probavljivu i hranjivu ribu bez kostiju te hrskavu panadu, a zbog 
privlačnih oblika neće im odoljeti ni najveći izbirljivci. Ledo Morsko blago 240 g i Ledo 
Fish pops 250 g na 100 g proizvoda osiguravaju energiju važnu za rast i razvoj djece u 
vrijednosti od oko 200 kalorija.
Sadrže sve vrijedne bjelančevine, masti i ugljikohidrate. Jednostavna priprema i 
dostupnost tijekom cijele godine Ledo Morskog blaga 240 g i Ledo Fish popsa 250 g 
osigurava značajnu uštedu vremena provedenog u kuhinji, a time ostavlja na raspola-
ganje više slobodnog vremena zbog čega ga osim mališana, vole i odrasli.

Jeste li znali da su adekvatne prehrambene navike i dobar nutritivni status 
preduvjet za pravilan rast i razvoj djece? Riba čini važan dio uravnotežene preh-
rane, a njezin redoviti unos preporuča se svim dobnim skupinama uključujući i djecu. 
Riba i plodovi mora smatraju se dobrim izvorom visoko kvalitetnih proteina i drugih 
korisnih nutrijenata. Idealno bi bilo kada bi se riba na dječjem jelovniku našla 2 do 3 
puta tjedno. Pri tome, valja dati prednost manjoj ribi poput srdela, oslića, lososa i 
bakalara.



www.ledo.hr

Uživajte i u drugim Ledo
proizvodima!

www.ledo.hr
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